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SCIALPINISMO in 

MAROCCO
Dal 05 Marzo al 12 Marzo 2012

05 Marzo  Appuntamento all'aeroporto di Roma Ciampino. In giornata partiamo da 
Roma  con  volo  di  linea  per  Marrakesh.  Incontro  con  l'accompagnatore   per  il 
trasferimento a Imlil  (circa 1,30 ore di trasferimento),  notte nella Guesthouse Dar 
Adrar (www.daradrar.com) con cene e Pernottamento.

06 Marzo Rifugio  Neltner,  Dislivello  1500  m,  Tempo  6  ore.   Prima 
Colazione.  Da Imlil, dopo aver trasferito tutti i bagagli sui muli, si segue la strada 
sterrata fino al villaggio di Aremd. Da qui il sentiero prosegue lungo la pietraia del 
fondovalle  fino  a  raggiungere  le  case  di  S'Chamharouch,  situate  nei  pressi  del 
torrente Tallate (1.30 h). Dopo il villaggio il sentiero prosegue ripido fino a quota 
2600 e, stando sempre sulla sinistra orografica, si raggiunge il rifugio Neltner (CAF), 
3207m (2.30 h). cena e pernottamento. (i muli ci aiuteranno fino a inizio neve)

07 Marzo Akioud 4010, Dislivello 800+100, Tempo 3 ore+30 minuti. Prima 
Colazione.  Dal rifugio seguire la valle principale alzandosi un centinaio di metri ed 
imboccando, a quota 3350 circa, il primo evidente canale sulla sinistra orografica, 
stretto e ripido, che porta ad un ampio pendio con pendenza moderata che va risalito 
verso sinistra lasciando sulla destra un'evidente forcella (continuazione morfologica 
del canale iniziale). Il pendio va risalito fino alla biforcazione di due canali. La cresta 
si  raggiunge per il  canale  obliquo a  destra.  Dalla forcellina di  cresta,  seguendo i 
pendii non sempre innevati del versante nord, per ghiaioni e roccette si arriva in cima. 
Scesi alla forcella e calzati gli sci si scende per il ripido canale fino alla biforcazione 
vista in salita e si risale quindi a piedi o con le pelli al COL DE L'AMGUIRD altri  
100 metri di dislivello, da dove si scende per il versante opposto passando sotto il 
canalino  del  RAS  N'OUANOUKRIM  e  per  un  canale  ripido  ci  si  ricollega 
all'itinerario che scende dal TIZI N'OUAGANE. Bella gita varia con panorami sul 
Toubkal e sul deserto.
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08 Marzo Timesguida 4089m, Dislivello 900+150m, Tempo 4 ore. Prima 
Colazione. Dal rifugio si percorre la prima parte dell'itinerario che conduce al TIZI 
N'OUGANE; usciti dallo stretto canale si svolta a destra per salire un altro ripido e 
stretto canale che porta su un ampio pendio. Si punta ora all'evidente stretto e ripido 
canale nord est incastrato fra le rocce che porta direttamente alla sella posta 10 metri 
sotto la cima del RAS OUANOUKRIM. Lo si risale,  superando una caratteristica 
strettoia, e giunti in sella a destra per la cima. Dalla sella proseguendo in direzione 
opposta  si  scende  ad  un'ampia  conca  da  cui  si  raggiunge facilmente  la  cima  del 
TIMESGUIDA, piatta ed ampissima. Ritornati alla sella si scende il canale (la prima 
parte fino sotto la strettoia è molto ripida per cui in caso di dubbio meglio lasciare gli 
sci  alla  base  della  strettoia)  e  gli  ampi  pendii  sottostanti  per  ritornare  al  rifugio. 
Questo itinerario e decisamente più impegnativo degli altri, ma la fatica fatta viene 
ricompensata dalla salita di due cime sopra i 4000m; ottimi panorami, sciata tecnica 
ed impegnativa.

09  Marzo  Toubkal  4167m,  Dislivello  1000  m,  Tempo  4  ore.  Prima 
Colazione.  Lasciato il  rifugio si  sale per 50 metri  di dislivello poi si  attraversa il 
torrente e traversando verso valle ci si immette nel canalone che con pendenza prima 
sostenuta poi più dolce e da ultimo decisamente ripida porta alla sella del Toubkal. 
Dalla sella con ampio giro verso sinistra per ghiaione e cresta in cima. Con buon 
innevamento si scende con gli sci dalla cima senza difficoltà. Spesso purtroppo i forti 
venti  spazzano  la  neve  e  si  può  scendere  solo  dalla  sella  posta  a  quota  3800. 
Panorama immenso. La classica gita per eccellenza dell'Alto Atlante .   Rientro in 
serata a valle a Imlil. Cena e pernottamento nella Guesthouse Dar Adrar.

10  Marzo  Marrakesch.  Prima  Colazione.  Trasferimento  a  Marrakesh. 
Sistemazione in  Hotel Riad . Giornata libera  e dedicata alla visita della città. Cena 
libera e pernottamento.

11 Marzo  Marrakesch.  Prima  Colazione.  Giornata  libera   e  dedicata  alla 
visita della città. Cena libera e pernottamento.

12 Marzo Marrakesch – ROMA. Prima Colazione. Giornata dedicata allo 
shopping  e  relax.  Nel  pomeriggio  trasferimento  privato  dall'  Hotel  all'Aeroporto, 
pratiche d'imbarco e volo di rientro a Roma. Arrivederci al prossimo viaggio!!!

Minimo 15 persone / Max  25 persone:  IMPORTO A PERSONA € 600,00

Le quote comprendono:                                              Le quote non comprendono:
Volo da Roma a Marrakesh A-R      Pranzi , Bevande
Trasferimenti dall'Aeroporto a Imlil                         Mance, ingressi e tutto quanto non indicato alla 
Trasferimenti da Imlil a Marrakesh                               voce “le quote comprendono”  
muli, portatori
Mezza pensione come da programma
Hotel e  Rifugio come da programma 



MODALITA' DI PAGAMENTO:
• ACCONTO DI 300.00€ A PERSONA ALL'ATTO DELLA CONFERMA ENTRO IL 16 GENNAIO 2012 

• SALDO ENTRO  27 FEBBRAIO 2012

N.B.: IMPORTO DA DEFINIRE ALL'ATTO DELLA CONFERMA 

(il volo può subire variazioni di prezzo).

DOCUMENTAZIONE NECESSARIA ALL’INGRESSO NEL PAESE
Passaporto in corso di validità. La validità residua del documento è di novanta (90) giorni dalla prevista  
data di conclusione del soggiorno.

OPERATIVO VOLO:
ANDATA: ROMA CIAMPINO ORE 15,55-----MARRAKESH ORE 18,20
RITORNO: MARRAKESH ORE 18,45--------ROMA CIAMPINO ORE 23,10

MATERIALE:

Attrezzatura da sci alpinismo completa (sci, scarponi, bacchette, pelli, rampant); Kit Arva pala e 
sonda; Picozza, ramponi, casco e imbragatura; Abbilgiamento adeguato e ricambi (come in 
appennino o sulle alpi);Kit pronto soccorso e medicinali personali; Occhiali da sole, maschera; 
Crema solare; Piccolo rotolo di nastro americano; Sacco a pelo;  Lampada  frontale; Batterie di 
scorta;


